
令和
れ い わ

８年
ねん

３月
がつ

２日
か

 藤井寺
ふじいでら

市立
し り つ

藤井寺南
ふじいでらみなみ

小学校
しょうがっこう

 

３月
がつ

９日
ここのか

は「サンキューの日
ひ

」。日本語
に ほ ん ご

には感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちを伝
つた

える言葉
こ と ば

がたくさんあります。例
たと

えば、「「ありがとう」、「「い

ただきます」、「「ごちそうさま」、「「うれしい」、「「おかげさまで」など、毎日
まいにち

の生活
せいかつ

で使
つか

う大切
たいせつ

な言葉
こ と ば

ばかりです。この機会
き か い

に、

身近
み ぢ か

な人
ひと

へ「ありがとう」を伝
つた

えてみませんか。言
い

った人
ひと

も言
い

われた人
ひと

も、あたたかい気持
き も

ちになるでしょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この 1年間
ねんかん

、自分
じ ぶ ん

の心
こころ

や体
からだ

の健康
けんこう

に気
き

をつけながら

生活
せいかつ

できましたか。ふりかえってみましょう。 

早
はや

ね早
はや

おきをした 

歯
は

みがきをした 

朝
あさ

ごはんを食
た

べた 

適度
て き ど

な運動
うんどう

をした 

手
て

あらい・うがいをした 

友
とも

だちと仲良
な か よ

くした 

保護者のみなさまへ  日本スポーツ振興センター手続きについて 

学校管理において負傷されたお子様には、日本スポーツ振興センター災害共済給付の書類をお渡

ししています。手続きを希望される方で、申請に必要な書類（『医療等の状況』など）をまだ提出さ

れていない方は、なるべく早くご提出ください。なお、受診した月から２年間請求を行わなかった場

合は、時効により給付を受けられなくなりますのでご注意ください。（例：令和７年４月分は令和９

年４月末までに書類の提出が必要です。）詳しくは TomoLinks 添付のチラシをご覧ください。 

保健室
ほけんしつ

「で借
か

「りた保冷剤
ほれいざい

「が借
か

「りたままになっていませんか 「保健室
ほけんしつ

「の保冷剤
ほれいざい

「は、けがをした時
とき

「に使
つか

うためのものです。必要
ひつよう

「な時
とき

「に無
な

「いと、とても困
こま

「ってしまいます。借
か

「りたままになっている人
ひと

「は、

保健室
ほけんしつ

まで返
かえ

しに来
き

てください。 


